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Pourquoi ce projet ? ) ..

* Besoin de valoriser le projet éducatif existant

_Se rendre plus visible en mettant en place un projet
iInnovant, aligneé avec la culture de l'etablissement
qui approfondit I'existant et valorise les acteurs de

terrain.

e Clarifier le positionnement de Sancta Maria

Tradition, ¥ modernité, excellence, autonomie,
securite, cadre familial, exigence, bienveillance,

petits effectifs, accompa%nement, pérenr]jté,\u
o

N’ - \_,



De quoi parle t-on exactement ? &Y

Maria

o
M“'r

« Aménagement du temps scolaire
La durée des cours passe de 55" a 50’

Le pause méridienne est de 1h35 pour tous : de 11h45 a
13h20.

* Parcours personnalisés de fin de journée

Les éleves ont la possibilité de bénéficier d’activités
personnalisées sur 2 créneaux de fin de journée le mardi et le
vendredi.

Les choix qui sont faits engagent les éleves et leur font
obligation d’assiduité comme pour les cours classiques. N—
 Conditions d’accompagnement différentes

Petits groupes. 9 ‘“ \/
Activités choisies par les éleves. -

Accompagneme\r} plus efficace\/

O
O
O
o Autonomie et éducation aux choix.



Maria

- /De quoi parle t-on exactement ? €Y

e

s
Il ne s’agit pas d’introduire la RTT au college mais de créer les
conditions d’'une meilleure adaptation aux exigences actuelles
de notre société tout en maintenant I'exigence d’un
enseignement de qualité :

e Créer du temps ou |'éleve sera en position de recherche
active.

e Développer des activités nouvelles ou l'appropriation des
connaissances se fera selon des modalités nouvelles.
N
* Permettre aux éleves d’etre acteurs de leur formation en leur
donnant la possibilité d’ operer certains ¢hoix.
"/ 9
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 Les atouts de la réussite du projet 5. ...

N’

o~ /
= N’

(accompagnement des éleves,
coopération des parents ...)

Site exceptionnel

_ / La vue du CDI

Le projet éducatif de Sancta Maria est de qualité

engagement des équipes,

Environnement socio-économique
favorable
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Institution
SanctaMaria
Ecoleet collége privés

- A 15h15, apres la récréation et jusqu’a 16h55, débute ce fameux temps aménagé pendant lequel les

N )éléves choisissent leurs activités et leurs ateliers parmi un éventail proposé par I’équipe éducative et
par les partenaires.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

- -I o -

-I & -
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Lalendrier 2022-2023

Septembre

Octobre

Novembre

Décembre

Janvier

Février

- \/ (H))

11J - 11S Toussaint 11J Jour de I’An 1M
2 |v - 2 [D 2 [v 2 )
3]s 3 |L 3éme semaine 31S 3 |[M|Début des ateliers 2eme période| 3 |V
4|D 4 M 41D 4 M 1ére semaine 4 1S
5L 5 |M 5|L 9éme semaine 51J 5 |D
6 |M 6 |J 6 [M 6|V 6 |L 6eme semaine
7 M 7 |V L 5éme semaine 7 M 71S 7 M
81J 8|S 8 M 81|J 8 D 8 M
9|V 9 |D 9 M 91|V 9L 2éme semaine 91J
10]S 10 |L 4éme semaine 10|J 10|S 10|M 10|V
11]D 1| 11 D 1M s
12|L 12 M 12|S 12|L 10éme semaine 121J 12 |D
13|M 13 1J 13 |D 13 (M 13|V 13 |L 7éme semaine
14| M 14 |V 14 |L 6eéme semaine 14(M 14]S 14 M
15]J 15 |S 15 |M 15| J| Pas de parcours personnalisés [15|D 15 |M
16|V 16 |D 16 |M 16|V| Pas de parcours personnalisés [16]L 3éme semaine 16 |J
wlls - Pas de parcours personnalisés 71 M 7|y
toute la semaine

18|D 18 |M Les 3° sont en stage 18|V M
19| L| Début des ateliers 1ére période | 19 |M Les 6° sont a Méjanes 1915 J
20|M 1ére semaine 20 |J Les 5° sonta Toulouse 20 |D \4
21|M 21|V 21 |L 7éme semaine S
22|J 22 M D
23|V 23 M L 4éme semaine
24| S 24 |J M
25|D 25|V M
26| L 2éme semaine 26 |S J
27| M 27 |D \%
28|M 28 |L 8éme semaine S
29|J 29 |IM D
30|V 30 |M L 5éme semaine

M




Mai

Féte du travail

Pas de parcours personnalisés

w
wv
w
—

toute la semaine

Les 4° sont en voyage scolaire

Les 3° sont en voyage scolaire 8éme semaine

8éme semaine

N o] gl &
<|<| =E| =

Victoire 1945

Pdques M 4éme semaine 9
Lundi de Pdques M 10
11 111M 2éme semaine 1 1J 11
12 12|M 12 |V 12 9éme semaine
13 9éme semaine 13]1J 13 ]S 13
14 14|V 14 |D 14 Féte Nationale
15 15]S 15 |L 5éme semaine 15
16 16|D 16 [M 16
17 17|L 3éme semaine 17 |M
18 M 18
M 19 10é me semaine
20 10éme semaine J 20
21 \'% 21

6éme semaine

Fin des parcours personnaliés

Début des ateliers 3éme période

Pentecote 28

Lundi de Pentecote 29

1ére semaine

3
== el === (oo <[ [==[[o|l <[ [=[=[|=

7éme semaine

o
<|l | =zl = |9 v <]z |O|lv| <]z |9 vz =|rr

z|l =z o| v <]z =]
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MARDI :
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- < 15h15 — 16h55 M
L’EQUIPE EDUCATIVE
e ATELIER ENGAGEMENT RESPONSABLE

Les Sciences humaines, quelle
aventure !

Travail réalisé en fonction des
demandes d'éléves en ce qui
concerne le théme, le sujet d'étude.
Cela permettra d'approfondir les
connaissances, de travailler les
méthodes, d'améliorer I'écrit/l'oral,
les compétences du cycle 4.

Période de 10 semaines

Mme BONNET en salle 21

Consolidation en mathématiques :
5éme_3éme

Période de 10 semaines

Mme CILIGOT TRAVAIN en salle 22

Atelier de consolidation et de
remédiation en francais

Période de 10 semaines

Mme DOUILLER en salle 23

4éme _ 3éme : Projection de films en

VO et débats, jeux de rédles, travail

de groupe et préparation de ’oral
des EPI.

Période de 10 semaines

Mme ROBERT en salle 24

Préparation au concours de lecture
de la Grande Librairie

Période de 10 semaines

Mme ROGER en salle 25

Plaisir de Lire

Période de 10 semaines

Mme DENGREVILLE au CDI N’

Actions de solidarité

Période de 10 semaines

Mme VIGNERON en salle 1

Accompagnement des éléves dans
des jeux de société dans les classes
de ’école maternelle

Période de 10 semaines

Mme CHAZOT : ala maternelle

~V \/

N
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VENDREDI :

s/

< ~/ 15h15 — 16h55 N
L’'EQUIPE EDUCATIVE Siawn ()
e ATELIER ENGAGEMENT RESPONSABLE

Objectif Math: je progresse 4¢me

Période de 10 semaines

Mme COMBETTE en salle 23

Soutien en anglais : 5¢me

Période de 10 semaines

Mme DARDAILHON en salle 24

Soutien en francais : 42me — 3éme

Période de 10 semaines

Mme DE LESTANG PARADE en salle 25

Aide aux devoirs : lettres et langues

Période de 10 semaines

Mme GALGANI ARTAU en salle 22

Renforcement méthodologique en
histoire-géographie et éducation
morale et civique : 32me

Période de 10 semaines

Mme ROCHETTE au laboratoire

« Club Presse » Journal de PInstitution

A 'année

Mme DENGREVILLE au CDI

Soutien en anglais : 4éme - 3éme

Période de 10 semaines

=

Mme LAPTES en salle 33

Accompagnement des éléves dans des
jeux de société dans les classes de
I’école maternelle

Période de 10 semaines

Mme CHAZOT : ala maternelle o

~ NS

S/
~ \
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MARDI

-/

- - 15h — 16h55 fn
LES PARTENAIRES Maria
Ecole et collage privés
ACTIVITE ENGAGEMENT DEPLACEMENT PARTICIPATION FINANCIERE RESPONSABLE COORDONNEES
Centrg de Danse et de Création Al'année Aller : En bus 120€ pour I'année A voir avec SCHNEIDER Céline SCHNEIDER Céline danse.lelieu@gmail.com
Le Lieu Les Angles scolaire
Retour a la responsabilité des
parents
Aviron : Société Nautique A l'année Aller : En bus 200€ pour I'année CHALAYER Pascal snavignon@gmail.com
d’Avignon 5° et 4° Retour a la responsabilité des
parents
Théatre Al'année A Sancta Maria en salle d’étude 130€ pour I'année VENEZIA Valentine valentina.venetie@gmail.c
om
Bricks 4 kids, atelier lego Par période de 10 semaines A Sancta Maria dans la 130€ pour les 10 semaines DOUCENDE Loic provence@bricks4kidz.com
technique et robotique chambre n°8
Cross training - Zumba A l'année A Sancta Maria en salle de 192€ 3 I'année GACON Justyna justyna84fitness@hotmail.c

technologie

om

Renforcement musculaire

Par période de 10 semaines

A Sancta Maria

FAVRIOU Frangois

Rugby Club Les Angles Al'année A Sancta Maria : Stade 120€ pour I'année SANCIAUME Alain alain.sanciaume@orange.fr
Equitation : Centre équestre Le A l'année Aller : En bus 120€ pour 'année | 500€ pour I'année pour 8 éléves ROQUES Claude contact@centreequestreloz
Lozet scolaire maximum et.com

Retour a la responsabilité des ———
parents
Escalade SAS YO Par période de 10 semaines Aller : En bus120€ pour 'année 115€ pour les 10 semaines pour BAUDRY Camille yo.escalade@gmail.com
Les Angles scolaire 12 éléves maximum
Retour a la responsabilité des
parents
Programmer son 1¢ robot avec A l'année A Sancta Maria en salle 300€ a I'année TOROSSIAN Laurine contact@lesapprentisdev.fr
Arduino informatique avec Adeline
Artuso
Football A 'année A Sancta Maria : Stade 190€ a 'année DELOYE Grégory gregorydeloye@hotmail.co
m
Piano Al'année A Sancta Maria a la chapelle 15€ la demi heure PRAT Céline celineprat@c4pdev.com
Tennis club de Saint Bruno A l'année Aller : En bus120€ pour 'année Voir tarifs joints DE TALANCE Guilhem
scolaire .
Retour a la responsabilité des tennisclibsthitiine oEs Ee' /
parents ﬂ
Le 7¢™e art Al'année A Sancta Maria en salle d’arts GARCIA Sandrine
|
Brevet Initiation Aéronautique A l'année Les cours sont diSpensé parist planeurs-avignon-

(BIA) 4° et 3°

A Sancta Maria au Watoire\

Enfpartenariat avec
maérodrome Les Planeurs de

Pujaut  \

Mme BOUISSON Véronique
-’

\ pujaut@orange.fr
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VENDREDI

-/

- - 15h — 16h55 fn
LES PARTENAIRES Maria
Eccle et collége privés \_/
ACTIVITE ENGAGEMENT DEPLACEMENT PARTICIPATION FINANCIERE RESPONSABLE COORDONNEES
Cénisé de Danse et de Création Al'année Aller : En bus120€ pour 'année A voir avec SCHNEIDER Céline SCHNEIDER Céline danse.lelieu@gmail.com
Le Lieu Les Angles scolaire
Retour a la responsabilité des
parents
Aviron : Société Nautique A l'année Aller : En bus 200€ pour I'année CHALAYER Pascal snavignon@gmail.com
d’Avignon 3° Retour a la responsabilité des
parents
Théatre Al'année A Sancta Maria en salle d’étude 130€ pour I'année VENEZIA Valentine valentina.venetie@gmail.c
om
Cross training - Zumba A l'année A Sancta Maria dans la galerie 192€ pour I'année

GACON Justyna

justyna84fitness@hotmail.c
om

Tennis de table

Par période de 10 semaines

A Sancta Maria au gymnase

CAPDEPON Philippe

Equitation : Centre équestre Le A l'année Aller : En bus120€ pour 'année 500€ pour I'année pour 8 éleves ROQUES Claude contact@centreequestreloz
Lozet scolaire maximum et.com
Retour a la responsabilité des S
parents
Escrime A l'année A Sancta Maria en salle de 165€ pour I'année BOUISSON Véronique Jlv.bouisson@numericable.fr
technologie
Multi sport A l'année A Sancta Maria : Stade 190€ a 'année DELOYE Grégory gregorydeloye@hotmail.co
m
Piano A l'année A Sancta Maria a la chapelle 15€ la demi heure PRAT Céline celineprat@c4pdev.com
Concevoir un jeu vidéo A l'année A Sancta Maria a la salle 300€ a I'année TOROSSIAN Laurine contact@lesapprentisdev.fr
informatique avec Laura Cutier
Tennis club de Saint Bruno Al'année Aller : En bus120€ pour I'année Voir tarifs joints DE TALANCE Guilhem ¢
scolaire a
. - tennisclubstbruno@orange.
Retour a la responsabilité des
parents ﬁ
Activités de loisirs Al'année A Sancta Maria en salle n°1 150€ pour I'année MOLTO CHAUPIN Valérie festivalie.val@gmail.com
Danse en ligne type madison, Al'année A Sancta Maria en salle d’arts 200€ a I'année

Sevillane, Flamenco, ...

POZO Virginia

coursdedanses@hotmail,fr

~ A\

=

\ 4
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Atelier 7éme ART (PARIS - FORT ST ANDRE)
> Mardis de 15 a 17h

Objectifs pédagogiques :
1°¢ période: Atelier d’initiation a I'analyse filmique visant a développer la culture audiovisuelle et cinématographique et I'esprit critique face a une ceuvre
animée :
- Couvrir une longue période historique en partant des débuts de I'invention du Cinéma avec les Fréres Lumiére et G. Mélies, en passant par C.
Chaplin, B. Keaton pour aboutir aux derniers films d’animation contemporains (Avatar... courts métrages de |‘Ecole des Nouvelles Images d’Avignon)

et reconnaitre des grands réalisateurs dits « classiques »
Comprendre I"évolution des techniques de prises de vues et effets spéciaux
Décortiquer des plans séquences et connaitre du vocabulaire spécifique

Aborder les divers métiers du Cinéma

Interventions d’étudiants en cinéma d’Unicités en atelier Ciné-débats, sur deux films d’auteurs en décembre

P Du8 11 au 101122 »Voyage a Paris (maximum 18 éléves) avec Visite de la Cinémathéque Francaise (Atelier tournage fond vert et Musée G.
Méliés), Visite du Grand REX (Escape game et visite des Studios) et Visite Disney Studios et ou Disneyland ( voir descriptif ci-dessous)

2eme période : Concevoir un scénario avec une vidéaste professionnelle :
- Découvrir par 3 visites le Fort st André grace au partenariat avec le Centre des Monuments Nationaux

- Elaborer, avec I'intervention d’un réalisatrice professionnelle, un scénario prenant en compte le patrimoine local de Villeneuve- lez-Avignon
- Attribuer des métiers a chacun des 15 éléves de I'équipe de tournage
- Réaliser les prises de vues

3eme période : Montage par |'artiste vidéaste du court métrage, en prévision d’une diffusion locale (Festival du Polar ou autre...).
Projection du court métrage aux parents le 23 mai 2023 au FORT ST ANDRE avec visite offerte et Avant-premiére présentée par les éléves

Il est fortement demandé que I'engagement se fasse sur les 3 périodes donc a I'année, afin que votre enfant comprenne la continuité des apprentissages et
mene le projet en étant présent aux prises de vue dafin de ne pas nuire a I’élaboration du scénario et tournage ; si trop d’absences advenaient, I'éléve se verrait

refusé de I'atelier.
Nl ~ A\ V.
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FOOT ET MULTISPORT

p—

LE MARDI SERA L'APRES-MIDI FOOTBALL. LA SEANCE SERA DECOUPEE EN 3 PHASES : EN PREMIER UN
ECHAUFFEMENT (SANS PUIS AVEC BALLON), EN SECOND UN ATELIER D'APPRENTISSAGE TECHNIQUE
PUIS EN DERNIER UN MATCH.

LES ATELIERS SERONT MODIFIES TOUTES LES SEMAINES POUR EVITER LA LASSITUDE DES ELEVES ET
POUR DECLENCHER UN PROCESSUS D'ADAPTATION QUI PERMETTRA LA PROGRESSION DES ELEVES
DANS L'ACTIVITE.

LE VENDREDI SERA L'APRES-MIDI DU MULTISPORT.

UN SPORT SERA CHOISI POUR CHAQUE SEANCE PARMI LES ACTIVITES SUIVANTES : BASKET,
HANDBALL, ULTIMATE (FRISBEE), BADMINTON, JEUX TRADITIONNELS (BALLON PRISONNIER, THEQUE,
BALLE AMERICAINE).

LES SEANCES S'ORGANISERONT DE LA MANIERE SUIVANTE : ECHAUFFEMENT, ATELIER
D'APPRENTISSAGE TECHNIQUE ET SITUATION DE MATCH.

GREGORY DELOYE. COACH SPORTIF, EDUCATEUR SPORTIF PROFESSIONNEL. TEL: 06/23/17/79/49
PAGE FACEBOOK: GREG DELOYE SPORT
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DANSES DE LOISIRS

LES DANSES DE LOISIRS SONT ACCESSIBLES A TOUS : LE PROGRAMME COMPORTERA DES DANSES EN LIGNE (MADISON, KUDURO, JERUSALEMA, COUNTRY, CHARLESTON,
TWIST...) AINSI QU'UN CONTENU DANSES DE SOCIETE (ROCK, SALSA, CHA CHA, VALSE, TANGO, PASO DOBLE, RUMBA....)

TOUT UN PROGRAMME POUR PERMETTRE DE DANSER A CHAQUE SOIREE, MARIAGE OU FETES DIVERSES ET VARIEES
IL'Y EN AURA POUR TOUS LES GOUTS !l

C’EST UNE ACTIVITE CULTURELLE INSTRUCTIVE, DIVERTISSANTE ET ATTRAYANTE. PRATIQUEE INDIVIDUELLEMENT, EN COUPLE OU EN GROUPE, CETTE DISCIPLINE FAVORISE LA
CONVIVIALITE, LE RELATIONNEL, LE LIEN SOCIAL.

LA MISE EN PRATIQUE DES DANSES DE LOISIRS N'IMPOSE PAS D'INVESTISSEMENT OU D’EQUIPEMENT PARTICULIER. SEULES SONT CONSEILLEES DES CHAUSSURES
CONFORTABLES POUR UN MEILLEUR MAINTIEN DU PIED AFIN D’EVOLUER DANS D’EXCELLENTES CONDITIONS.

PAR SON ESPRIT FESTIF, LA DANSE DE LOISIR EST UN SPORT DISTRAYANT, D’APPROCHE AISEE ET N’EXIGE AUCUNE CONDITION PHYSIQUE SPECIFIQUE ; ELLE PROCURE
RAPIDEMENT DES RESULTATS ENCOURAGEANTS . ELLE FAIT DECOUVRIR LA MUSIQUE, AMELIORE LE MAINTIEN ET LE SAVOIR-VIVRE EN COMMUNAUTE ; ELLE ENTRETIENT LA
MEMOIRE ET LA SOUPLESSE DU CORPS, ELLE ELOIGNE LE STRESS ET LA TIMIDITE.

LES EFFETS DES DANSES DE LOISIRS DEPASSENT LE SIMPLE PLAISIR CORPOREL. ELLE PERMET DE TRANSMETTRE DES IDEES, DES EMOTIONS. ELLE DONNE UN SENTIMENT D'UNITE
A UN GROUPE ANIME PAR LES MEMES MOUVEMENTS ET UN RYTHME COMMUN.

FLAMENCO

LES COURS DE FLAMENCO PERMETTENT DE FAVORISER DANS LES MEILLEURES CONDITIONS PEDAGOGIQUES L’EVEIL AU FLAMENCO, L'ENSEIGNEMENT D’UNE PRATIQUE
ARTISTIQUE VIVANTE.

LA VIE EN RYTHME, « A COMPAS » EST EN FLAMENCO LA BASE DE TOUTE RELATION AU CORPS, A L'ESPACE ET AU TEMPS. PAR LE BIAIS DE DIFFERENTS STYLES FLAMENCOS, LES
ELEVES DECOUVRIRONT LEURS POSSIBILITES, AFIN DE LES METTRE AU SERVICE DE L'EXPRESSION CORPORELLE.

CONTENU DES COURS :
COMPAS ET PALMAS (RYHMES)
TECHNIQUE PIEDS

GESTUELLE

CHOREGRAPHIES

COURSDEDANSES@HOTMAIL,FR

(
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OPTION SPORTIVE

AVIRON

LES OBJECTIFS

* Mener un projet scolare et sportf .
o Arquérr des valeurs telles que l'espre o
d'équpe, b solidanté et ke réespect .
¢ Deévelopper ses capadites psycho
MONCes et pMySIQuUes e
* Découverte dun sport de plein ar

retrouver sur le ste internet)

LA SOCIETE NAUTIQUE D'AVICNON, UNE ECOLE DE LA VIE

L'ORCANISATION

Mardi ge 15h a 17h : S5éme et 4eme
Vendredide 15h 3 170 2eme
Déplacements Collége - Cub prs en
charge par ke dubd [minibus)

Les familles récupérent les enfants au
dub en inde séarnce

* Les ekves golvent partciper a la ve
ou club et Jux entranemenrts
LES CONDITIONS .
: LENCADREMENT
D'INSCRIPTION
* Remplr le dossier dinscrption e Pascal CHALAYER, COP Avaron
* Adhérer 3 la SN Aaignon (tarifs 3 ¢ Una CLEAR, BREPS Aviron
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 ESCALADE

YO! C’EST AVANT TOUT UNE EQUIPE SOUDEE AUTOUR D’UNE MEME
PASSION POUR CE QUI REPRESENTE A NOS YEUX PLUS QU'UN SPORT :
’ESCALADE.

AVEC NOUS, VOUS APPRENDREZ UNE DISCIPLINE BIEN CONNUE DE
LESCALADE : LE BLOC. VOUS GRIMPEREZ SUR DES MURS DE 3M
MAXIMUM, SANS CORDE, CASQUE ET BAUDRIER, ET AU-DESSUS DE TAPIS
DE RECEPTION POUR VOUS PERMETTRE D’EXPERIMENTER PLEINEMENT LES
JOIES DE CE SPORT.

NE PAS AVOIR BESOIN DE MATERIEL NE VEUT PAS DIRE QUE VOUS
N’APPRENDREZ PAS A VOUS EN SERVIR | VOUS SEREZ BIEN SUR INITIES A
ESCALADER A L’AIDE D’UNE CORDE, MAIS AUSSI A METTRE EN PLACE ET
UTILISER LE MATERIEL, AINSI QU’A ASSURER VOTRE COEQUIPIER POUR LUI
PERMETTRE DE GRIMPER EN TOUTE SECURITE.

NOUS AVONS HATE DE VOUS RETROUVER DANS NOTRE SALLE DE BLOC !
’EQUIPE YO!
TIMOTHEE FLORK DE LEQUIPE YO! ESCALADE

u\/ et

=

N



PARCOURS D)!rNSE/ -

. Gkg;cis A UN EMPLOI DU TEMPS AMENAGE POUR LES COLLEGIENS, LE PARCOURS DANSE EST UNE OPPORTUNITE POUR LES PASSIONNES DE LA DANSE
JDE’RECEVOIR UN ENSEIGNEMENT ARTISTIQUE SOUTENU TOUT EN POURSUIVANT LEURS ETUDES.

*  DEUX SECTIONS SONT PROPOSEES, LOISIRS OU PERFECTIONNEMENT DANS LES DISCIPLINES SUIVANTES : CLASSIQUE, CONTEMPORAIN, HIP-HOP.\/
* DANS LA SECTION LOISIRS, NOUS PROPOSONS DES COURS DE HIP-HOP OU DE MODERN.
* LA SECTION PERFECTIONNEMENT PROPOSE UN EMPLOI DU TEMPS COMPLET ( ENTRE 4 ET 10 COURS HEBDOMADAIRES)

+  LES CLASSES DU PARCOURS DANSE PERMETTENT AUX ELEVES DE RECEVOIR UN ENSEIGNEMENT GENERAL DE HAUT NIVEAU ASSOCIE A UNE
FORMATION DE DANSE AVEC DES PROFESSEURS DIPLOMES ISSUS DU MONDE ARTISTIQUE

*  PERFECTIONNEMENT TECHNIQUE AVEC UN ENTRAINEMENT REGULIER.

*  DES ATELIERS CHOREGRAPHIQUES

*  MASTER CLASS AVEC DES PROFESSEURS, DANSEURS ET CHOREGRAPHES INVITES.

*  UNE OUVERTURE CULTURELLE AVEC DES SORTIES SCOLAIRES ET 2 SPECTACLES DANS L’ANNEE.

*  RESTITUTION SUR SCENE

OBJECTIFS

*  FAVORISER L'ACCES DES COLLEGIENS A UNE PRATIQUE DE LA DANSE EN PROPOSANT UN PARCOURS JALONNE DE DIFFERENTS RENDEZ-VOUS.

*  LINSTAURATION DE CES PARCOURS CONSISTE A CONSIDERER L’ELEVE DANS LA CONTINUITE ET LA PROGRESSIVITE DE SES APPRENTISSAGES ET DANS
LA DIVERSITE DE SON CHEMINEMENT, EN TANT QUE PERSONNALITE A PART ENTIERE ET FUTUR CITOYEN.

* RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

+  LE LIEU, CENTRE DE DANSE & DE CREATION

* BD DU GRAND TERME, =
* 30133 LES ANGLES

* DANSE.LELIEU@GMAIL.COM

e WWW.LELIEUDANSE.FR

e 0620661657 - 0490251516



T PINE PROGRAMMERSON  [Fetympviiio
CONCEVOIRH :;Jj::u:::wwh o 1ER ROBOT AVEC Tu vas céder un rbtd);)'.
" . ” solare ol une poubelde

CODERSESPROPRES  [oCereltonss o

inleligente, tout en
- m‘?&- l-m 3 DU o n découvrant les mébers de

JEUXVIDEOS 1 [ieiekalill ARDUIN e

visi0n de cel univers

|
. LE PROGRAMME DE 'ANNEE ) LEPROGRAMME DE L'ANNEE

Découverte de 'univers de la robotique
Cours de programmation avec Scratch el création de mini-joux
Projet 1 | Construction d'un robot solaire

Compréhension des différenies élapes de la conception ¢un jou
Création el codage de son propre jeu sur Saralch
Découverte de la gestion de projel informatique el la méthode

s *  Découverte d'Arduino
aghe \lishe an entreprise) - +  Découverte des objets connectés
Découverte des diflérents métiers du monde des jeux vidéos : )
Projet de code en bind *  Projet 2. Création d'une poubelle intelligente
*  Découverte de la gesSon de projel

.........

|l POURQUOI FAUT-ILS'INSCRIRE? B POURQUOI FAUT-ILS'INSCRIRE?
Cest une thématique qui passionne les éléves, el notre objectif es! de Au cours de lannde, les éldves vont non seulement découvrir la
los faire réfléchin sur los jeux vidéos. En effel, derridre ce sectowr du robolique mais également créer de lours mains 2 produits finis quils
numérique, il y & une mulliude de métiers, el de nombreuses élapes pourron! rapporter chez eux.
entre conceplion ! réalisation. lis vont découvrir également le métier dingénieur ot les divers domaines

i6s & la robolique : informatique, mécanique, eic.

SRS S S j Contact : Lawrne Torcssian

v S Tonts T30 € Fois s vancredls do TEh T Tohss P,'fﬁ‘}. ﬁ”&," {.""m. q'gﬁ"-gum'



/ Activités de loisirs

N—

L’idée est de partager en trois chaque période avec une activité par mois en fonction des évéenements (exemple

en octobre création pour les déco halloween et noél):

4. Une activité créative : Création de déco suivant le theme des mois (Halloween, Noel, Pdques, fétes des

parents, déco bal de fin d’année des 3émes....), peinture, création de cadeaux, flocage, peinture sur tee
shirt, couture.... Avec possibilité de monter un projet créatif sur I'année.

2. Une activité culinaire (sans avoir besoin de la cuisine) : faire des choses simples et faciles que les enfants
pourront refaire chez eux a leur parents, découvertes de nouvelles saveurs, faire de la pdtisserie avec les
doigts... Avec aussi l'idée de faire un lien avec le potager fait a I’école (quoi cuisiner a quelle époque de

I'année)
3. Une activité jeux (collaboration, esprit d’équipe, sens de I'orientation, réflexion, stratégie..) : jeux en bois,
de société, de cartes, grande chasse aux trésor sur la colline, en extérieur tel que mini olympiades ....

Si la salle dont vous m’avez parlé au dessus de la bibliothéque est toujours dispo, et si vous étes d’accord, je
pourrai laisser en fonction du mois le matériel nécessaire, comme pour I’activité culinaire : les récipients, la
vaisselle, un microonde, appareil a mini crépes.. et n’aurai que le consommable a prendre le vendredi.
J’ai noté que vous m’aviez positionnée sur le créneau du vendredi aprés midi, de 15h15 a 16h55, a partir du
19/09/2022 jusqu’au 23/06/2023.

150 euros a I’'année par éleve pour un maximum de 12 éléves.

Une fois par période déplacement dans une résidence sénior des angles ou Villeneuve les Avignon.

L’intergénérationnel est important et peut apporter beaucoup aux uns comme aux autres, avec de beaux
moments de partages.

u\-/ u-
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ATELIER DE THEATRE
2022 - 2023 / nzstrution Sancta Maria

Aux éléves :

Découvrir le monde du Thédtre en vous faisant jouer dés sCénées axtraites de pidces du réperoire
classique el/ou contemporain.

-> Lors du premier atelier j@ souhaite d"abord faire connassance avec chacun d'entre vous pour
SAVOr C& qQue VOUS aimez, Ce Que Vous avez envie de découwr, d'essayer, ¢lc. Dés ce premier
COUrs, vOus vous présanterez de maniére thédtrale |
Lors des ateliers suivants, nous lirons ensembile des extraits de pieces de théitre que je vous
proposeral en fonction de vos envies, DOuUr Que vous puissiez choisr les rdles que vous voulez
ncarner, seule ou avec vos camarades.

L'object¥ est de vous faire découvrr différents univers thédiraux [comique, tragique...),
différents auteurs et style d'écriture (Moliére, Shakespeare, Feydeau, Racine, Rolland Dubillard,
elc, en prose, en vers, en dexandrins...). Que ce =0it dés dialogues ou des monologues, vous
pourrez inCarnér un ou plusieurs personnages : Cyrano de Bergerac, Roméo ou Jubetts, un
brigand, une Reine, un animal, etc. Tout est possidle |

En plus d'apprendre & jouer un rdle, tout au long de "annde je vous ferai découvrir & chaque
atelier, sous forme d'exercices, d"autrées moyens d'aborder le Théitre : expressivité corporelle /
travail de la présence scénique & prise de parole / échauffement corporel & relacation / travail
d'écoute & mise en espace / diction & lecture / découvrir el dire des lextes autrées que du
thédtre : poésie, chanson, roman, eic / improvisation / ...

Le Thédtre est un art collect¥, de partage et d'émotions.

Il demande de la rigueur, en connaissant bien son texte, de la bienveliance envers Sas partenaires
de jeu &t surtout de la Joie |

Faire du Thédtre peut vous aider 4 &lre plus & I'aise en public, dépasser sa timiditd, exprimer sa
personnalité, créer du lien avec les autres, elc.

Je lance égalomert I'idée que, =i la direction est d'accord et que vous étes partarts, nous pourrions
présenter vos scénes on public & la fin de N'armée !

Au plaisir de vous rencontrer el deé partager avec vous, ma passion du Thédtre |




— ZUMBA
Idéaf’ﬁiﬁur les jeunes fans de Zumba. Les enfants peuvent pratiquer une activité physique gl
se défouler au rythme de leur musique préférée. Les séances Zumba Kids sont basées sur
les_chorégraphies Zumba originales en simplifiant les pas pour adapter les mouvements aux

enfants.

=

Les bienfaits de Zumba :

-Meilleure coordination du corps
-Gain en agilité
-Travail sur la mémorisation
-Accroit le souffle et la résistance physique
-Sociabilisation
-Meilleure confiance en soi
-Meilleure estime de soi
-Développe la créativité
-Divertissement
-Respect des autres —
-Sentiment de plaisir
-Se défouler

Pour bouger et s’gmuser sans modération !

St /
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~/ CROSSTRAINING el

o’

_ J_E’;rogsTraining est un entrainement sportif ludique qui permet aux plus jeunes d’apprendre a faire de I'exercice
. tout en s’Tamusant. =/
Le programme CrossTraining met I'accent sur le mouvement fonctionnel dans le but de développer les capacités
motrices de I'enfant ainsi que les valeurs de vie a travers le jeu.

Chaque séance de CrossTraining offre de la diversité dans les exercices proposés ou les enfants apprennent a
bouger leur corps pour développer et améliorer progressivement leurs aptitudes physiques de force, de vitesse,
d’endurance et de souplesse.

Apprendre a faire du sport en s’Tamusant permet aux enfants d’associer le plaisir a I’effort physique, ce qui aura un
effet bénéfique sur leur santé tout au long de leur croissance mais pas que !

En effet, les avantages qu’apporte le CrossTraining aux enfants ne se limitent pas qu’au développement des qualités
physiques. Ils apprendront également a :

-suivre des consignes et des régles données par les coachs
-se concentrer pour effectuer un exercice donné
-dépasser leurs peurs et avoir confiance en eux
-connaitre leur corps,

-trouver ou se situent leurs limites et éviter les blessures sportives
-socialiser avec les autres enfants, développer I'esprit d’équipe, de bienveillance et d’entraide
-développer la motricité
-entretenir leur forme physique et leur bonne santé.

De plus, la pratique d’une activité sportive chez I'enfant contribue a améliorer ses capacités cognitives et canalise
I’énergie, ce qui le rendra plus concentré a I’école. L

*La séance est composée de 3 parties (I’échauffement, le corps de la séance et le retour au calme).

Les séances au poids de corps ou/et avec petits matériel possible (haltéres, élastique ...).
Le travail sera proposé en circuit training / en groupe ou/et petit challenge individuel.

u\-/ et
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TENNIS SCOLAIRE

©

Programme -

tes sdances seront plus orientées sur de la préparation physique.

Larit 258 v 1han s

AFannéa — ; SIDE
ou

ﬁl._.:.t'rimﬂitre . . ) : . . .. 170 £

' Tarifs pour 1 séance d'1h30 par semaine * -

A Fannée : ; ; : 2T0E

Au trimestra ; ] L. 00E

*Capacité maximum de joueurs par seance : 16
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Le double en tennis de table:

1- Travail technique (placement, déplacement et
replacement par rapport a la balle et sa trajectoire)
2- Travail tactiqgue (comment mettre en danger I'équipe
adverse et essayer de préparer le coup "final" pour mon
partenaire).

3- La communication non verbale.

Il faut que les éleves comprennent que cet atelier n'est
pas une récréation sportive.

Tenue sportive et matériel adapté (au niveau de |'éleve:
raguette personnelle si possible) seront nécessaires.

M. CAPDEPON Philippe



« Plaisir de Lire »
5éme + 4éme + 3éme.
Contenu des séances sur 10 semaines :

e Lecture a haute voix d’'un roman court ou des premiers
chapitres, sur plusieurs séances. Débat sur le contenu.
Recherche de la biographie de I'auteur sur ordinateur

par les éleves puis partage des informations.
e Lecture silencieuse d’un livre au choix.

e Présentation d’un livre au choix sur document WORD :
résumeé, critique, images, biographie de I"auteur. Puis

présentation a I'oral au groupe.



/4 « Club Presse » Journal de 'Institution

Inscription pour l’année

Titre a revoir avec le groupe ?
Année scolaire 2022/23 : Sancta News

e Formation et recherches sur le WEB par les éleves: « Créer un journal
scolaire ».

Ecriture, édito, mise en page, images et photos...
Droits et déontologie, travailler en équipe, qui fait quoi ?

e Création du journal : 1 numéro toutes les 10 semaines (environ)
e Impression et distribution (a définir)

Comment permettre aux éleves de se rendre aupres des personnes de
I’établissement pour les interviewer ? Quand ?

e Participation au concours académique Prix Médiatiks ?

et \-/ et |



Ecoleet collége privés
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Prochaines étapes

1. Dans ce document, vous venez de prendre
connaissance des activités périscolaires
proposées par les partenaires.

2. Vous venez de découvrir 'ensemble des
propositions d’accompagnement des enseignants
(perfectionnement, consolidation et
développement de la personne).

3. Le 2 septembre, vos enfants pourront faire le
choix de leur parcours personnalisé de fin de
journée en remplissant la fiche d’inscription qui
lui sera remise.

Pour tout renseignement :

Mme BOEMO Géraldine

N N A - La cour du
b e o college




